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Deux chercheurs américains, Joyce et Showers (2002), ont

montré que, dans le contexte de formation continue des

enseignants, l’accompagnement est à coup sûr une pratique

à privilégier.



1. Un enseignement qui présente et explicite les apprentissages,

2. Un enseignement favorisant les interactions et l’implication des élèves,

3. Un enseignement structuré et progressif, allant du simple au complexe, pour

viser la compréhension.

4. Un enseignement prônant la répétition pour viser la mémorisation à long

terme.

5. Un enseignement qui valorise les efforts et les stratégies pour réussir.

Les principes



Pour amener ses élèves à devenir compétent, le rôle de l’enseignant consistera

donc à :

● enseigner, dans un premier temps, les savoirs notionnels simples de façon

cohérente (stade de la connaissance ou habileté),

● proposer des situations nombreuses et variées en apprenant aux élèves à

mobiliser leurs connaissances (stade de la capacité),

● entraîner les élèves à transférer leurs savoirs dans des tâches complexes

(stade de la compétence).

Le rôle de l’enseignant



La démarche 

1- La présentation de l’objectif et la réactivation des prérequis,

2- le modelage : « je fais » (l'enseignant),

3- la pratique guidée : « nous faisons » (les élèves avec

l'enseignant, les élèves entre eux),

4- l’objectivation : « nous disons ce que l'on fait (les élèves

avec l'enseignant),

5- la pratique autonome : « vous faites » (les élèves).





Étapes détaillées

• Objectif d’apprentissage : décrire ce que les élèves seront en
mesure de faire à la fin de la leçon. Cette description doit
correspondre au contenu de l’exercice individuel.

• Activation des connaissances antérieures : faire un lien avec les
connaissances antérieures.

• Explicitation des concepts : enseigner les concepts inclus dans
l’objectif d’apprentissage.

• Développement des habiletés : enseigner les étapes ou les
démarches nécessaires. Leur montrer comment faire.



• Importance de la leçon : expliquer en quoi la leçon est importante, 
et dans quels contextes les apprentissages pourront être réutilisés.

• Exercices guidés : faire des exercices étape par étape en s’assurant 
qu’ils comprennent. 

• Conclusion de la leçon : demander aux élèves de réaliser un  
exercice ou de répondre à des questions pour démontrer qu’ils ont 
acquis les habiletés et compris les concepts. 

• Exercices individuels : permettre aux élèves de de réussir à mettre 
en pratique ce qu’ils viennent d’apprendre. 

Vérifier constamment la compréhension des élèves.



Forum

« Comment vérifie-t-on la compréhension de 
nos élèves ? »



Un exemple
La soustraction (CE1)

Enseignement de l’algorithme opératoire





Réactivation des connaissances





Ecris en chiffres le nombre de cubes représentés.



Ecris en chiffres le nombre de cubes représentés.

2 centaines   1 dizaine et 3 unités représentent le nombre 213



Ecris en chiffres le nombre de cubes représentés.



Ecris en chiffres le nombre de cubes représentés.

4 centaines   4 dizaines et 2 unités représentent le nombre 442



Quel est le chiffre des dizaines dans le 
nombre :

3 5 8



Quel est le nombre de dizaines dans le 
nombre :

3 5 8



0 10 20

15 – 4 = ?



0 10 20

Combien manque-t-il pour aller de 5 à  9?



0 10 20

Combien manque-t-il pour aller de 3 à  12 ?



Présentation de l’objectif et des attendus





Vous allez apprendre à…

Poser et calculer une soustraction 

en colonnes.





Modelage



« Je commence par écrire le plus grand nombre. Sous ce nombre, j’écris le plus

petit. Je fais attention de bien positionner les unités sous les unités, les dizaines

sous les dizaines, les centaines sous les centaines. »

Je commence par regarder la colonne des unités.

5 unités moins 9 unités, ce n’est pas possible car 9 est plus grand que 5.

Je casse une dizaine de 635 pour avoir 10 unités supplémentaires.

Il reste 2 dizaines et j’ai maintenant 10+5 donc 15 unités.

15 unités moins 9 unités = 6 unités.

Je regarde ensuite la colonne des dizaines.

2 dizaines moins 7 dizaines, ce n’est pas possible car 7 est plus grand que 2.

Je casse une centaine de 635 pour avoir 10 dizaines supplémentaires.

Il reste 5 centaines et j’ai maintenant 10+2 donc 12 dizaines.

12 dizaines moins 7 dizaines = 5 dizaines.

Je regarde enfin la colonne des centaines.

5 centaines moins 3 centaines = 2 centaines.

Donc 635 – 379 = 256. »

635 – 379 = 





Pratique guidée





UDC



+10



+10



+10



+10



Je n’oublie pas de vérifier l’exactitude de mon résultat.

7 1 6  +  1 1 9  =  8  3 5



Pratique guidée







Les quatre piliers des apprentissages
Stanislas Dehaene Collège de France et Unité  INSERM‐CEA de Neuro NeuroSpin Center, Saclay, France

• L’attention

• L’engagement actif

• Le retour d’information 

• La consolidation 







Passons à la pratique guidée…

Construction d’une « séance » d’apprentissage
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N

T -Cibler un objectif précis (avoir à l’esprit qu’il sera énoncé

explicitement aux élèves).

-Bien identifier les prérequis nécessaires.
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N
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E

-Cibler les connaissances et les habiletés à réactiver, et qui 

seront nécessaires à la réalisation de la tâche proposée. Quelles 

activités courtes puis-je proposer?

-Formuler précisément l’objectif, de manière à ce qu’il soit

compréhensible par tous.

-Proposer un exemple d’attendu / de réussite, à présenter aux

élèves.

➔ En lien avec l’évaluation envisagée.

M
O

D
E
L
A

G
E

-Quelles étapes sont nécessaires pour acquérir la procédure ?

-Comment vais-je formuler la procédure à enseigner ?

-Importance de choisir la bonne stratégie/procédure à

communiquer aux élèves.

-Importance de ne pas « sauter » des étapes, en décomposant

bien la tâche à réaliser et en mettant l’accent sur la manière de

s’y prendre.

= « mettre un haut-parleur sur sa pensée »

= « rendre visible ce qui ne l’est pas »
P
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E
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-Circuler, questionner pour faire reverbaliser, reformuler les

étapes.

-Repérer les élèves en difficulté afin de les accompagner

spécifiquement lors de la pratique autonome.

F
O

R
M

A
L
IS

A
T
IO

N -Envisager de garder trace du raisonnement, des étapes à

mettre en œuvre… et le faire figurer dans la trace écrite.

-Demander aux élèves d’identifier les situations, les contextes

dans lesquels ils pourront réutiliser ce qu’ils ont appris →

permettre la réalisation de liens.

P
R
A

T
IQ

U
E
 A

U
T
O

N
O

M
E -Faire preuve de flexibilité : certains élèves pourront facilement

être en pratique autonome rapidement, tandis que d’autres

auront besoin d’un accompagnement sur un temps plus long.

-Se questionner sur ce que l’on propose aux élèves qui auront

appris et à ceux qui n’auront pas appris.


