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Le référentiel de l’EP 















Quelles pratiques, stratégies, gestes professionnels mettez-

vous en œuvre pour soutenir et développer l’apprentissage de 

l’écriture ?

Au regard de 

l’enquête 

renseignée…

Temps 1



Notre défi de formation:

⚫ S’approprier une démarche d’enseignement du geste graphique 

et de l’écriture.

⚫ Organiser l’apprentissage au service de tous les élèves.

⚫Développer des actions favorisant la compréhension et la 

mémorisation du geste graphique et de l’écriture.

⚫ Travailler dans tous les domaines…transversalité du langage 

écrit.



Temps  1

Du geste graphique à l’écriture….



World café

60 min



•Définir les termes suivants :

• DESSIN

• GRAPHISME

• ECRITURE

• PRODUCTION D’ECRIT



•Présentation, échanges, synthèses















La production d’écrit
extrait Eduscol//fonction de l’écrit

Découvrir la fonction de l’écrit:

Permettre aux enfants de comprendre que les signes écrits qu’ils perçoivent valent du 
langage :

➢ En réception, l’écrit donne accès à la parole de quelqu’un.

➢ En production, il permet de s’adresser à quelqu’un qui est absent ou de garder pour soi une trace de ce 
qui ne saurait être oublié.

•

• L’écrit transmet, donne ou rappelle des informations et fait imaginer : il a des incidences 
cognitives sur celui qui le lit.

➢ Les enfants le découvrent en utilisant divers supports (livres variés, affiches, lettres, messages 
électroniques ou téléphoniques, étiquettes, etc.) en relation avec des situations ou des projets qui les 
rendent nécessaires

➢ Ils en font une expérience plus précise encore quand ils sont spectateurs d’une écriture adressée et 
quand ils constatent eux‐mêmes les effets que produisent les écrits sur ceux qui les reçoivent. 



La production d’écrit
extrait Eduscol//fonction de l’écrit

Commencer à produire des écrits et en découvrir le fonctionnement

➢ C’est l’enseignant qui juge du moment où les enfants sont prêts à prendre en charge 
eux‐mêmes une partie des activités que les adultes mènent avec l’écrit. 

➢ Cette prise en charge partielle se fait en production et largement avec l’aide d’un adulte:

• Toute production d’écrits nécessite différentes étapes et donc de la durée avant 
d’aboutir:

❖ La phase d’élaboration orale préalable du message est fondamentale (Prise de conscience 
des transformations nécessaires d’un propos oral en phrases à écrire). 

❖ La technique de dictée à l’adulte concerne l’une de ces étapes qui est la rédaction 
proprement dite. 

• Ces expériences précoces de productions génèrent une prise de conscience du pouvoir que 
donne la maîtrise de l’écrit.



Premières productions autonomes d’écrits
• Lorsque les enfants ont compris que l’écrit est un code qui permet de délivrer des 

messages, il est possible de les inciter à produire des messages écrits.

• L’enseignant les encourage à écrire en utilisant tout ce qui est à leur portée : 
mots affichés dans la classe, textes connus, tableaux de correspondance des 
graphies, collections de mots... 

• Les élèves doivent formuler oralement le mot ou la phrase puis l’écrire.

• L’enseignant valorise les essais, il ne cherche pas un résultat orthographique 
normé, mais réécrit sous les yeux des enfants la forme correcte du mot ou de la 
phrase. 

• Ces essais d’écriture autonome permettent aux élèves d’accéder à la lecture, c’est 
à dire, pouvoir dissocier le nom, le mot écrit de l’objet qu’il représente, pour se 
centrer sur le son.



Dessine-moi un ….cochon





Le gribouillage/ Entre 2 et 3 ans
➢ Les premiers tracés: 

• Mouvements « lancés » à partir de la ligne médiane. 

• Mouvements de balayage (généralement verticaux/ diagonaux ou horizontaux) associés aux 
mouvements de flexion et d'extension du coude. 

• Mouvements circulaires initiés à l'épaule.

Plaisir de voir des lignes ou des couleurs apparaitre sur un médium : du papier, du carton, 
son corps, les murs...

➢Objectif sensoriel en lien avec la cause à effet. L’enfant crée quelque chose qui n’était pas là et 
qui reste  après le geste. Il n’est pas encore conscient qu’il « dessine ».

• Le plaisir est dans l'action et non dans le résultat.

• L'enfant dessine avec une ou l'autre main:  Au début, il tient le crayon avec toute sa main 
(poing refermé  avec le crayon dans la paume), et graduellement avec ses doigts vers 2 ans.



Alphabet graphique et intention de 
représentation/à partir de 2 ans…

Développement d’un alphabet graphique: ligne verticale, ondulée, 
hachurée, pointillée, zigzag, points, spirale, etc.  combinés pour former des 
dessins.

Durant cette période, l'intérêt et l'intention pour la représentation font 
surface. L’enfant prend plaisir à « jouer à représenter ». 

Il ne dessine plus « des dessins », « des lignes », ou « des couleurs », il 
dessine quelque chose qu'il connait. 
Il peut changer d'idées en cours de route! Par exemple, l’enfant peut dire 
qu’il dessine une voiture et, une fois que son dessin est terminé, dire que 
c'est un chat.

Il développe l'intérêt d'utiliser des crayons de différentes couleurs.
Dans cette phase, il utilise les gros outils scripteurs, crayons de cire ou 
feutres.

Sa préhension avec les doigts  lui donne plus de contrôle sur ses tracés.



Présymbolisme/ entre 3 et 5 ans

L’enfant devient plus habile pour créer des formes. 
Il les agence pour créer des ébauches simples:
Combinaison de formes rondes et de figures fermées représentant une 
personne, une chose ou un animal.
(Il nous dira ce que c'est souvent après avoir dessiner parce que ses dessins se créent plutôt au 
hasard.)

Premières ébauches de bonhommes ainsi que d'autres dessins simples 
comme un soleil.

Les dessins se perfectionnent progressivement, mais ne sont pas 
réalistes dans leur composition, leurs couleurs ou leurs proportions. 

(Par exemple, son « pseudo-soleil » pourrait être bleu. Les éléments présents sont ceux qui 

sont le plus importants pour l'enfant.)

Les figures produites flottent dans l’espace.

Vers 5 ans, l’enfant commence à juger de la qualité de sa performance en 
fonction de son intention et s’intéresse à s’améliorer: il veut qu'on lui 
montre comment faire. Le dessin commence à se structurer.



Symbolisme/entre 5 et 7 ans

L’enfant développe une petite bibliothèque personnelle d’images basées 
sur la façon dont il perçoit les concepts. 
Par exemple, il dessine une maison avec une base carrée avec un toit en triangle, une 
porte, des fenêtres. Il répète cette même représentation chaque fois qu’il dessine.

Les éléments commencent à faire partie d’un tout (une scène avec plusieurs 
éléments reliés entre eux) et  l'espace est pris en considération.

Du mouvement peut aussi s'installer dans l'image, par exemple de la fumée qui 
sort par la cheminée.

Les proportions relatives des éléments sont encore établies en fonction de 
l'importance qu'elles ont pour l'enfant, plutôt qu'en fonction de la réalité.
Le bonhomme sera probablement plus grand que la maison.

Les couleurs sont maintenant représentatives de la réalité. L'herbe est verte 
et le soleil est jaune.

L'imaginaire dans les dessins s'installe. L'enfant dessine des choses qu'il n'a 
jamais vues dans la vraie vie, par exemple des dragons.



Différents types de dessins

• Le dessin spontané

• Le dessin amélioré

• Le dessin enseigné

• Le dessin motivé





Le prescrit 





Objectifs des activités graphiques

➢ Le développement de l’activité perceptive      
➢ L’éducation de la motricité fine
➢ L’exploration d’une multitude d’organisations 

spatiales.

Cela se traduit par la découverte puis la 
reproduction de toutes sortes de tracés, 
de lignes, de formes, de motifs qui se 
structurent et s’organisent sur différents 
types de supports.  



Les activités graphiques dès la 
PS…Développement sensori-moteur

Développer des 

compétences 

sensorimotrices et 

visuelles

Poser le coude

Varier et 

expérimenter les 

supports

Isoler le poignetMobiliser le coude

Assouplir l’épaule

Se repérer , 

s’orienter dans 

l’espace 

Tenir  et varier 

l’outil



La préparation motrice

⚫ Coloriage

⚫ Découpage ⚫ Modelage

⚫ Jeux de construction
⚫ Activité en plein  air

⚫ Manipulation 

d’objets

Activités 

spatiales/EP



Les activités graphiques 
en MS…

Supports et outils 

davantage adaptés 

S’appuyer sur le 

réel et 

l’environnement

S’enrichir de la 

culture artistique et 

graphique

Avoir une intention

Tracer des 

graphismes plus 

complexes

https://eduscol.education.fr/docum

ent/13546/download

https://eduscol.education.fr/document/13546/download




Les activités graphiques 

en GS…

Affiner les gestes  

S’appuyer sur le 

réel et 

l’environnement

S’enrichir de la 

culture artistique et 

graphique
Avoir un réel projet 

en lien avec une 

thématique

Répertoire de 

gestes et 

variantes d’outils

Dessin 

technique ou 

scientifique

https://eduscol.education.fr/do

cument/13555/download

https://eduscol.education.fr/document/13555/download


Le dessin, lorsqu’il évolue, va bien au-delà d’une action sensorielle et motrice. Il devient un moyen d’expression 

du vécu, des émotions et de l’imagination de l’enfant.

https://www.josianecaronsantha.com/podcasts/bouger-pour-grandir-avec-josiane-caron-

santha/episodes/2148368698

LE DESSIN

1 Le gribouillage

2 Développement 

d’un « alphabet 

graphique » 

et de I’intention de 

représentation

3 Pré-symbolisme
4 Symbolisme

5 Réalisme

https://www.josianecaronsantha.com/podcasts/bouger-pour-grandir-avec-josiane-caron-santha/episodes/2148368698


Repères de progressivité PS MS GS

https://media.education.gouv.fr/file/Ecriture/42/9/Ress_c1_Gr

aphisme_reperes_456429.pdf

https://media.education.gouv.fr/file/Ecriture/42/9/Ress_c1_Graphisme_reperes_456429.pdf




• L’apprentissage de la langue écrite doit être une conquête et non 

une simple injonction sociale et scolaire.

• L’écriture est une activité soutenue par le langage, la combinaison 

codée d’un système de signes. 

• Par l’organisation de données linguistiques, sa fonction est de 

conserver (garder trace de paroles, de pensées) et de 

communiquer (pour soi ou pour d’autres). 

Apprentissage de la langue écrite



• Apprendre à écrire est une activité importante pour un jeune enfant qui ne 

se réduit pas à la capacité de tracer quelques lettres.

• Pour écrire un mot, l’enfant doit:

➢ Maîtriser le tracé des lettres 

➢ Respecter les règles et conventions de notre système

➢ Comprendre le fonctionnement.

➢ Donner du sens à ce qu’il écrit.

• L’enseignant veillera à ne jamais isoler les trois composantes de l’écriture : la composante 

sémantique (le sens de ce qui est écrit), la composante symbolique (le code alphabétique) 

et la composante motrice (la dextérité graphique)  

Apprentissage de l’écriture



Enseigner l’écriture

Danièle Dumont : 

« l’enseignement de l’écriture joue un rôle essentiel pour 

l’accès aux compétences réflexives, permettant le 

développement de la pensée, l’ajustement aux diverses 

formes discursives des multiples disciplines de l’école. »
(Le geste d’écriture, méthode d’apprentissage C1 C2, 2019)







Les éléments de l’écriture manuscrite

⚫ Le respect de 

tracés 

conformes aux 

lettres et aux 

chiffres

⚫ L’enchaînement 

conforme des 

lettres au sein 

d’un mot

⚫ La régularité de 

l’écriture

⚫ La conformité de la 

taille des lettres vis-

à -vis des lignes de 

la feuille ou du 

support

⚫ La vitesse 

d’exécution

⚫ L’aisance du 

geste dans la 

tâche d’écriture



• Activité

• Groupe en binôme 

• 1- Définir deux mots distribués de manière aléatoire

• 2- Choisir et nommer des activités d’apprentissage qui 
illustreront ces définitions

• 3- Replacer les étapes en ordre  

60min 



Les 10 étapes de l’apprentissage de 

l’écriture

























La gym des doigts 



La préparation visuelle



La préparation visuelle

Développer la coordination oeil-main

Délier le geste



Lettres individuelles

Identification des lettres

Et leurs différentes écritures 

Travail par groupe de lettres  

Lecture d’abécédaires

Tracés de lettres            Supports multi sensoriels





Le guidage vocal

Objectif : Ecrire rapidement de manière lisible et fiable. 

➢ l’élève verbalise à voix haute pendant 

qu’il écrit. 

➢ Associer le geste à l’oral

➢ Eviter les erreurs de copie.

➢ Clarifier les idées

➢ Renforcer la mémoire 

➢ Accéder à la compréhension 

➢ Encourager l’auto-évaluation 



Ecriture cursive

Objectif : Reconnaitre et tracer les lettres cursives, les lier
https://eduscol.education.fr/document/13819/download

https://www.bougetaplume.fr/importance-ecriture-cursive.php

https://youtu.be/wcLaLdlSW0M?si=Gx80illj9dFmTbG7
(Exercices d’entrainement/ remédiation aux gestes d’écriture cursive)

https://www.youtube.com/watch?v=9VheBlt70eU

(Enseignante expliquant sa pratique)

https://eduscol.education.fr/document/13819/download
https://www.bougetaplume.fr/importance-ecriture-cursive.php
https://youtu.be/wcLaLdlSW0M?si=Gx80illj9dFmTbG7
https://www.youtube.com/watch?v=9VheBlt70eU


Ecriture cursive
⚫ Correction 

constructive

Tracé de lettres (avec

rond, pointe, boucle,

pont, mixte) et

exercices de repérage

sur lignes

Utilisation de supports multi sensoriels/Modélisation



Vitesse et fluidité d’écriture

Objectif : Ecrire rapidement de manière lisible et fiable. 

- Exercices d’échauffement 

- Pratique quotidienne 

- Augmenter crescendo le nombre de mots copiés 

- Copie différée

- Développer l’empan mnésique et la mémoire de travail

- Tracé en continu 



Réflexions/points à aborder/Partages

• Quelles méthodes et quels outils sont utilisés dans les classes?

• Quelle progression est mis en place dans toutes ces étapes qui 
mènent à l’écriture?

• A quel moment cet enseignement est-il organisé?

• Quelles sont les difficultés rencontrées par les PE et par les élèves?

• Comment améliorer la liaison GS/CP dans cette perspective 
d’apprentissage de l’écriture?



https://www.bougetaplume.fr/gym-des-doigts.php

https://www.bougetaplume.fr/gym-des-doigts.php










QUELQUES VIDEOS et DOCUMENTS à EXPLOITER:

• Sophie Briquet Duhaze 

https://www.youtube.com/watch?v=pB5bbRRfAoM

• Enseignante Amélie/Kiffer l’école

• https://www.youtube.com/watch?v=5qvy-MEmlv4&t=144s

• Marie-Thérèse Zerpato Boudou

• https://eduscol.education.fr/document/13555/download

https://www.pedagogie.ac-nice.fr/dsden06/mdll/wp-content/uploads/sites/11/2019/11/Le-geste-

d%C3%A9criture-C-Bettini-Ecole-J-Pr%C3%A9vert-2019.pdf

https://youtu.be/8mUqbyVO1HA

https://www.youtube.com/watch?v=pB5bbRRfAoM
https://www.youtube.com/watch?v=5qvy-MEmlv4&t=144s
https://eduscol.education.fr/document/13555/download
https://www.pedagogie.ac-nice.fr/dsden06/mdll/wp-content/uploads/sites/11/2019/11/Le-geste-décriture-C-Bettini-Ecole-J-Prévert-2019.pdf


Et si on parlait espaces?
https://ienboulogne2.etab.ac-lille.fr/files/2018/12/le-coin-%C3%A9crivain.pdf

https://ienboulogne2.etab.ac-lille.fr/files/2018/12/le-coin-écrivain.pdf


Et si on parlait espaces?
https://ienboulogne2.etab.ac-lille.fr/files/2018/12/le-coin-%C3%A9crivain.pdf

Dans le cadre de l’enseignement de l’écriture, un espace, des 

outils et des supports spécifiques peuvent être utilisés. 

Ce sont des repères pour que l’élève puisse acquérir une 

conscience disciplinaire de l’activité proposée. 

La conscience disciplinaire contribue à développer la clarté 

cognitive de la tâche à accomplir. 

Il peut sembler important pour l’investissement de l’élève dans la 

tâche qu’un certain rituel soit mis en place.

https://ienboulogne2.etab.ac-lille.fr/files/2018/12/le-coin-écrivain.pdf


RESSOURCES



Projection J2 / Commande
Qu’est-ce que je souhaite présenter en J2 ?









Bilan 




